EINSATZKURZINFORMATION
VORAUSHELFER

Ablauf bei Alarmierung:
1. Eigene Einsatztauglichkeit feststellen
2. Zugig und besonnen zum Einsatzort laufen/fahren (keine Sonder- und Wegerechte)
3. Vorstellung bei Angehdrigen und Umfeld
4. Bewusstsein und Atmung prifen
. Bewusstlos und keine normale Atmung - Reanimation
. Alle anderen Falle - allgemeine Erste Hilfe
Reanimationsalgorithmus
. Bei einem Helfer - Ausschlief3lich Thoraxkompression
. Bei zwei Helfern - Thoraxkompression + Beatmung
. Bei drei Helfern - Thoraxkompression + Beatmung + (ggf. AED)
Je nach Bedarf, Unterstitzung Rettungsdienst

Die Reanimation: Reanimationsfrequenz
Erwachsener 30:2

nder 15:2

Anschauen Atmung priifen 30 x driicken ! 30 x driicken
Ansprechen Sehen T
Anfassen Hoéren | O/
Fiihlen 2 x beatmen 2 x beatmen
+ ggf. AED

Ein Helfer vor Ort
Zwei Helfer vor Ort
Drei Helfer vor Ort

Checkliste nach dem Einsatz:
1. Desinfektion, Ausriistung reinigen

2. Einsatzprotokoll ausfillen ‘ >

3. Eigenes Material* Uberpriifen, ggf. durch KV oder RD auffullen P
4. ggf. Riickmeldung an ALRD VOGELSBERG
5. Bei Bedarf PSNV kontaktieren

* Beatmungsbeutel ist Einmalprodukt

HILFE im Einsatz: 112

Administrative Organisation: Uber die eigene Organisation - Technische Fragen: Vogelsbergkreis 06641/977-1108 // voraushelfer@vogelsbergkreis.de




