
28.07.26 29.07.26 30.07.26 31.07.26

Dienstag Mittwoch Donnerstag Freitag

8:00 - 8:45
Begrüßung / 

Organisation
Brennen u. Löschen Erste Hilfe

Gerätekunde TH 

und sonstige

Ort: Lehrsaal Lehrsaal Lehrsaal Lehrsaal

8:45 - 9:30

Rechtsgrundlagen/ 

Rechte und 

Pflichten

Brennen u. Löschen Erste Hilfe
Gerätekunde TH 

und sonstige

Ort: Lehrsaal Lehrsaal Lehrsaal Lehrsaal

10:00 - 10:45

Rechtsgrundlagen/ 

Rechte und 

Pflichten

Verhalten und 

Vorgehen bei 

Gefahren

Erste Hilfe

Gerätekunde: 

Rettungsgeräte/ 

Leinen
Ort: Lehrsaal Lehrsaal Lehrsaal Lehrsaal

10:45 - 11:30 Unfallversicherung

Verhalten und 

Vorgehen bei 

Gefahren

Erste Hilfe

Gerätekunde: 

Rettungsgeräte/ 

Leinen
Ort: Lehrsaal Lehrsaal Lehrsaal Lehrsaal

11:35- 12:20
Persönliche 

Schutzausrüstung

Verhalten und 

Vorgehen bei 

Gefahren

Erste Hilfe

Gerätekunde: 

Rettungsgeräte/ 

Leinen
Ort: Lehrsaal Lehrsaal Lehrsaal Lehrsaal

13:00-13:45

Gerätekunde: 

Löschgeräte, 

Schläuche, 

Grundlagen FwDV 

1+3
Erste Hilfe Fahrzeugkunde

Ort: Lehrsaal Lehrsaal Lehrsaal Lehrsaal

13:45-14:30

Gerätekunde: 

Löschgeräte, 

Schläuche, 

Grundlagen FwDV 

1+3
Erste Hilfe Fahrzeugkunde

Ort: Lehrsaal Lehrsaal Lehrsaal Lehrsaal

14:40-15:35

Gerätekunde: 

Löschgeräte, 

Schläuche, 

Grundlagen FwDV 

1+3
Erste Hilfe Wiederholung/Fragen

Ort: Lehrsaal Lehrsaal Lehrsaal Lehrsaal

15:35-16:25 Erste Hilfe

Ort: Lehrsaal

03.08.26 04.08.26 05.08.26 06.08.26 07.08.26

Montag Dienstag Mittwoch Donnerstag Freitag

8:00 - 8:45 Erste Hilfe FW Ausleuchten/Absichern

Gerätekunde 

TH/Absichern/ 

Ausleuchten

FwDV 3 Übung Leistungsnachweis

Ort: Lehrsaal Lehrsaal Hof Hof Hof

8:45 - 9:30 Erste Hilfe FW Fahrzeugkunde

Gerätekunde 

TH/Absichern/ 

Ausleuchten

FwDV 3 Übung FwDV 3 Übung

Ort: Lehrsaal Fahrzeughalle Hof Hof Hof

10:00 - 10:45 Erste Hilfe FW

Gerätekunde 

Löschgeräte, 

Amarturen/Schläuche

Rettungsgeräte 

(FwDV10, Sprungretter, 

Leinen)

FwDV 3 Übung FwDV 3 Übung

Ort: Lehrsaal Hof Hof Hof Hof

10:45 - 11:30 Erste Hilfe FW Brennen und Löschen

Rettungsgeräte 

(FwDV10, Sprungretter, 

Leinen)

FwDV 3 Übung FwDV 3 Übung

Ort: Lehrsaal Hof Hof Hof Hof

11:35- 12:20 Erste Hilfe FW FwDV 3 Übung

Rettungsgeräte 

(FwDV10, Sprungretter, 

Leinen)

FwDV 3 Übung FwDV 3 Übung

Ort: Lehrsaal Hof Hof Hof Hof

13:00-13:45 Erste Hilfe FW FwDV 3 Übung FwDV 3 Übung FwDV 3 Übung Praktische Prüfung

Ort: Lehrsaal Hof Hof Hof Hof

13:45-14:30 Erste Hilfe FW FwDV 3 Übung FwDV 3 Übung FwDV 3 Übung Praktische Prüfung

Ort: Lehrsaal Hof Hof Hof Hof

14:40-15:35 Erste Hilfe FW Retten/Selbstretten FwDV 3 Übung FwDV 3 Übung
Reinigungsdienst 

Abschluss-besprechung 

Ort: Lehrsaal Hof Hof Hof Hof

15:35-16:25 Erste Hilfe FW Retten/Selbstretten FwDV 3 Übung FwDV 3 Übung

Ort: Lehrsaal Hof Hof Hof

Alsfeld 07.10.2025
Ort, Datum Lehrgangsleiter SBI Schäfer, D.

Frühstückspause

Mittagspause

Frühstückspause

Mittagspause

Aktuelle Nachweise über einen Erste Hilfe Lehrgang sind spätestens 4 Woche vor Lehrgangsbeginn 

vorzulegen. Zur Lehrgangsabnahme darf diese nicht länger als 12 Monate zurückliegen. Die Teilnahme am 

Unterricht Erste Hilfe Feuerwehr ist für alle verpflichtend. Eine rettungsdienstliche Ausbildung/Tätigkeit 

bedarf einer gesonderten Bewertung und ist auch spätestens 4 Wochen vor Lehrgangsbeginn vorzulegen.

Feuerwehr Grundausbildung (Grundlehrgang FI)
vom 28.07. bis zum 07.08.2026 in Alsfeld

28.07. - 31.07.  Theorie
03.08. - 07.08 Praxis

Plan für den Präsenzteil des Lehrgangs 2. Woche:

Plan für den Theorie Teil des Lehrgangs 1. Woche



Ausbilder Art UE

19:00 Uhr - 19:45 Uhr U 1

20:00 Uhr - 22:15 Uhr U 3

08:00 Uhr - 08:45 Uhr U/P 1

08:45 Uhr - 12:15 Uhr U/P 4

13:00 Uhr - 16:00 Uhr U 4

19:00 Uhr - 22:00 Uhr U 4

08:00 Uhr 09:30 Uhr P 2

10:00 Uhr 12:15 Uhr P 3

13:00 Uhr 16:00 Uhr P 4

18:00 Uhr 22:30 Uhr U 6

08:00 Uhr 09:30 Uhr U 2

10:00 Uhr 12:15 Uhr FwDV´s, UVV U/P 3

12:45 Uhr 16:30 Uhr U/P 5

Lebensrettende Sofortmaßnahmen (Erste Hilfe - Feuerwehr)

Freitag, 20. März 2026

Gerätekunde: Löschgeräte, Schläuche, Armaturen Handout HLFS Gerätekunde: Löschgeräte, Schläuche, …

Lösch- und Hilfeleistungseinsatz FwDV3 FwDV3

Gerätekunde: Rettungsgeräte Handout HLFS Gerätekunde: Rettungsgeräte; FwDV1;3;10

Samstag, 07. März 2026
Lösch- und Hilfeleistungseinsatz FwDV3 FwDV 3

FwDV 3

Lösch- und Hilfeleistungseinsatz FwDV3

Lösch- und Hilfeleistungseinsatz FwDV3

FwDV 3

Freitag, 13. März 2026

Lebensrettende Sofortmaßnahmen (Erste Hilfe - Feuerwehr)

Samstag, 14. März 2026
Lebensrettende Sofortmaßnahmen (Erste Hilfe)

Lebensrettende Sofortmaßnahmen (Erste Hilfe)

FwDV´s, UVV

Samstag, 28. Februar 2026
Handout HLFS Gerätekunde: PSAGerätekunde: Persönliche Ausrüstung

Freitag, 06. März 2026

Freitag, 27. Februar 2026
Begrüßung und Einweisung

Rechtsgrundlagen mit Zivil- und Katastrophenschutz

Mappe, FwDV's, Lehrgangsplan

FwDV´s, HBKG, StVO, u.a.

F-I - Truppmannausbildung Teil 1 (Grundausbildungslehrgang)  
vom 27.02.2026 bis 04.04.2026

Grebenhain - Hartmannshain

ThemaUhrzeit Unterlage



19:00 Uhr 20:30 Uhr U/P 2

20:30 Uhr 22:15 Uhr U/P 2

08:00 Uhr 09:30 Uhr U/P 2

10:00 Uhr 12:15 Uhr FwDV3 P 3

13:00 Uhr 16:00 Uhr U 4

19:00 Uhr 20:30 Uhr U 2

20:45 Uhr 22:15 Uhr U/P 2

08:00 Uhr 09:30 Uhr P 2

10:00 Uhr 12:15 Uhr P 3

13:00 Uhr 14:30 Uhr P 2

14:30 Uhr 16:00 Uhr P 2

19:00 Uhr 19:45 Uhr U 1

19:45 Uhr 22:00 Uhr U/P 3

08:00 Uhr 08:45 Uhr U 1

09:30 Uhr 12:30 Uhr P 4

Summe: 77

Datum

Rettung FwDV 3 u. 10

Lösch- und Hilfeleistungseinsatz FwDV3 FwDV 3 u. 10

Rettung FwDV 3 u. 10

Gerätekunde: Sonstige Geräte Handout HLFS Gerätekunde: Rettungsgeräte; FwDV1;3;10

Gerätekunde: Geräte für die Einfache Technische HilfeleistungHandout HLFS Gerätekunde: Rettungsgeräte; FwDV1;3;10

Samstag, 04. April 2026
Leistungsnachweis

Lösch- und Hilfeleistungseinsatz FwDV3, Prüfung

Mittwoch, 01. April 2026
Unfallversicherung Handout HLFS Unfallversicherung; DGUV

Allgemeine Wiederholung Handout´s und FwDV´s

Lösch- und Hilfeleistungseinsatz FwDV3 FwDV 3 u. 10

Fahrzeugkunde Handout HLFS Löschfahrzeuge

Brennen und Löschen Handout HLFS Brennen u. Löschen

Samstag, 28. März 2026

Unterschrift Lehrgangsleiter

Samstag, 21. März 2026
FwDV3

Handout HLFS Verhalten bei Gefahr; FwDV1, UVV

Lösch- und Hilfeleistungseinsatz FwDV3

Verhalten bei Gefahr

Lösch- und Hilfeleistungseinsatz FwDV3

Freitag, 27. März 2026



Ausbilder Art UE

19:00 Uhr - 19:45 Uhr U 1

20:00 Uhr - 21:30 Uhr U 2

19:00 Uhr - 21:30 Uhr P 3

08:00 Uhr 09:30 Uhr U 2

10:00 Uhr 12:15 Uhr P 3

13:00 Uhr 15:30 Uhr P 3

19:00 Uhr 21:30 Uhr U 3

08:00 Uhr 09:30 Uhr U/P 2

10:00 Uhr 12:15 Uhr P 3

13:00 Uhr 15:30 Uhr P 3

19:00 Uhr 21:30 Uhr U 3

19:00 Uhr 20:30 Uhr U 2

20:45 Uhr 21:30 Uhr U 1

08:00 Uhr 09:30 Uhr U 1

10:00 Uhr 11:30 Uhr P 2

11:30 Uhr 12:15 Uhr P 1

Summe: 35

Datum Unterschrift Lehrgangsleiter

Rechtsgrundlagen

Löscheinsatz / Technische Hilfeleistung

Abschlussbesprechung

5. Lehrgangstag

Brandsicherheitswachdienst

6. Lehrgangstag
Leistungsnachweis

Brennen und Löschen

Fahrzeugkunde

Technische Hilfeleistung

Technische Hilfeleistung

5. Lehrgangstag

5. Lehrgangstag
Verhalten bei Gefahr 

6. Lehrgangstag

ABC-Gefahrstoffe

Löscheinsatz

Löscheinsatz

2. Lehrgangstag
Löscheinsatz

3. Lehrgangstag

1. Lehrgangstag
Begrüßung und Einweisung

Verhalten bei Gefahr

F-II - Lehrgang Truppführer

Uhrzeit Thema Unterlage



Lehrstoffplan für den Lehrgang F1 des Vogelsbergkreises

von - bis: 12. August bis 26. September 2026 Lehrgangs-Nr.: G 06/2026

Lehrgansort: Freiwillige Feuerwehr Homberg (Ohm) max. Teilnehmer: 36

Lehrgangsleiter: SBI Thomas Stein Ausbildungsleiter: n.n.

Datum, Uhrzeit Lehrstoff Form (Ort) UE Ausbilder

 Mittwoch, 12. August 2026

19:15 - 20:00 Begrüßung, Einweisung der TN, Organisatorisches Gespräch (LS) 1 WeFü HO, AL

 Samstag, 15. August 2026

8:30 - 10:00 Lebensrettende Sofortmaßnahmen (Allgemeiner Teil) Unterricht (LS) 2

10:15 - 12:30 Lebensrettende Sofortmaßnahmen (Allgemeiner Teil) Unterricht (LS) 3

13:15 - 15:30 Lebensrettende Sofortmaßnahmen (Allgemeiner Teil) Unterricht (LS) 3

 Mittwoch, 19. August 2026

19:15 - 20:00 Gerätekunde: Persönliche Schutzausrüstung Unterricht (LS) 1

20:00 - 21:30 Gerätekunde: Löschgeräte, Schläuche, Armaturen Unterricht (LS) 2

 Samstag, 22. August 2026

8:30 - 10:00 Lebensrettende Sofortmaßnahmen (Modul Feuerwehr) Unterricht (LS) 2

10:15 - 12:30 Lebensrettende Sofortmaßnahmen (Modul Feuerwehr) Unterricht (LS) 3

13:15 - 15:30 Lebensrettende Sofortmaßnahmen (Modul Feuerwehr) Unterricht (LS) 3

 Mittwoch, 26. August 2026

19:15 - 21:30 Gerätekunde: Rettungsgeräte; Geräte für TH + Sonstige Unterricht (LS) 3 n.n.

 Samstag, 29. August 2026

8:30 - 9:15 Einheiten im Lösch- und TH-Einsatz Unterricht (LS) 1

9:45 - 12:00 Rettung: Selbstrettung; Steck-/Schiebleiter; Knoten/Halten Praxis (SA) 3

13:15 - 16:15 Rettung: Selbstrettung; Steck-/Schiebleiter; Knoten/Halten Praxis (SA) 4

 Mittwoch, 02. September 2026

19:15 - 20:45 Rechtsgrundlagen (Zivil- und Katastrophenschutz) Unterricht (LS) 2

20:45 - 21:30 Unfallversicherung (UVV) Unterricht (LS) 1

 Samstag, 05. September 2026

8:30 - 10:00 Löscheinsatz FwDV3 Praxis (H) 2

10:15 - 12:30 Löscheinsatz FwDV3 Praxis (H) 3

13:15 - 16:15 Löscheinsatz FwDV3 Praxis (H) 4

 Mittwoch, 09. September 2026

19:15 - 21:30 Verhalten bei Gefahr Unterricht (LS) 3 n.n.

 Samstag, 12. September 2026

8:30 - 10:00 Gerätekunde: Geräte für Technische Hilfeleistung Praxis (SA) 2

10:15 - 12:30 Lösch- und Hilfeleistungseinsatz FwDV3 Praxis (H) 3

13:15 - 16:15 Lösch- und Hilfeleistungseinsatz FwDV3 Praxis (H) 4

 Mittwoch, 16. September 2026

19:15 - 21:30 Brennen und Löschen Unterricht (LS) 3 n.n.

 Samstag, 19. September 2026

8:30 - 9:15 Fahrzeugkunde Unterricht (LS) 1 n.n.

9:15 - 10:00 Fahrzeugkunde (Löschfahrzeuge am Standort) Praxis (SA) 1

10:15 - 12:30 Löscheinsatz FwDV3 Praxis (H) 3

13:15 - 16:15 Löscheinsatz FwDV3 Praxis (H) 4

 Mittwoch, 23. September 2026

19:15 - 21:00 Wiederholung des Stoffes, Prüfungsvorbereitung Gespräch (LS) - n.n.; AL

 Samstag, 26. September 2026

8:30 - 9:15 Leistungsnachweis (theoretisch) Prüfung (LS) 1

9:30 - 11:00 Lösch- und Hilfeleistungseinsatz FwDV3 Praxis (H) 2

11:00 - 12:30 Leistungsnachweis (praktisch), Lehrgangsabschluss Prüfung (H) 2

Stand 17.9.2025 Erstellt nach Musterausbildungsplan FwDV 2 Änderungen vorbehalten

Homberg, den

17.09.2025 Lehrgangsleiter SBI Thomas Stein

Der allgemeine EH-Kurs (Lebensrettende Sofortmaßnahmen) kann während des Grundlehrgangs absolviert werden. Wurde eventuell ein früherer 

EH-Kurs (9 UE) oder ein Kurs als "Betrieblicher Ersthelfer" (9 UE) absolviert, kann der Lehrgangsleiter dies im Einzelfall bewerten. Der schriftliche 

Nachweis über die Teilnahme darf nicht älter als 12 Monate sein. Gleiches gilt für eine aktive berufliche Tätigkeit des Teilnehmers im Rettungsdienst.

gez. Thomas Stein

① _______ ② _______

③ _______ ④ _______

AL; KBM bzw. KBI

Ausbilder (n.n.) des

DRK KV Alsfeld

Feuerwehr Truppmannausbildung Teil 1 (Grundlehrgang)

n.n.

① _______ ② _______

③ _______ ④ _______

① _______ ② _______

③ _______ ④ _______

① _______ ② _______

③ _______ ④ _______

n.n.

① _______ ② _______

③ _______ ④ _______

Ausbilder (n.n.) des

DRK KV Alsfeld

Beim Unterricht im Lehrsaal (LS) ist saubere, möglichst dienstliche Kleidung zu tragen.

Bei der praktischen Gruppenausbildung im Hof (H) sowie bei der Stationsausbildung 

(SA) ist immer die persönliche Mindestschutzausrüstung gemäß FwDV1 zu tragen.

2026-06 Lehrstoffplan Grundlehrgang G06-2026 Homberg_Stand 2025.xlsx



Kalender 2026

1 Sa 1 Di 1 Do 1 So

2 So 2 Mi Unterricht 2 Fr 2 Mo 45

3 Mo 32 3 Do 3 Sa 3 Di

4 Di 4 Fr 4 So 4 Mi

5 Mi 5 Sa Praxis-Ausbildung 5 Mo 41 5 Do

6 Do 6 So 6 Di 6 Fr

7 Fr 7 Mo 37 7 Mi 7 Sa

8 Sa 8 Di 8 Do 8 So

9 So 9 Mi Unterricht 9 Fr 9 Mo 46

10 Mo 33 10 Do 10 Sa 10 Di

11 Di 11 Fr 11 So 11 Mi

12 Mi Lehrgangseröffnung 12 Sa Praxis-Ausbildung 12 Mo 42 12 Do

13 Do 13 So 13 Di 13 Fr

14 Fr 14 Mo 38 14 Mi 14 Sa

15 Sa DRK: Erste Hilfe (Teil I) 15 Di 15 Do 15 So

16 So 16 Mi Unterricht 16 Fr 16 Mo 47

17 Mo 34 17 Do 17 Sa 17 Di

18 Di 18 Fr 18 So 18 Mi

19 Mi Unterricht 19 Sa Praxis-Ausbildung 19 Mo 43 19 Do

20 Do 20 So 20 Di 20 Fr

21 Fr 21 Mo 39 21 Mi 21 Sa

22 Sa DRK: Erste Hilfe (Teil II) 22 Di 22 Do 22 So

23 So 23 Mi Wiederholung 23 Fr 23 Mo 48

24 Mo 35 24 Do 24 Sa 24 Di

25 Di 25 Fr 25 So 25 Mi

26 Mi Unterricht 26 Sa Abnahme / Prüfung 26 Mo 44 26 Do

27 Do 27 So 27 Di 27 Fr

28 Fr 28 Mo 40 28 Mi 28 Sa

29 Sa Praxis-Ausbildung 29 Di 29 Do 29 So

30 So 30 Mi 30 Fr 30 Mo 49

31 Mo 36 31 Sa

© Kalenderpedia®   www.kalenderpedia.de

August September Oktober November

Herbstferien Hessen

Tag der Dt. Einheit

Sommerferien Hessen

Herbstferien Hessen

https://www.kalenderpedia.de/


Ausbildungseiheit
Zeit 

(45 Min.)

Kapitel

(HLFS)

Groblernziele

Die Teilehmer müssen…
Inhalte empfohlene Methode

Lehrgangsorganisation 2 ohne über Ablauf und Zielsetzung des Lehrgangs informiert 

werden und am Lehrgangsende Gelegenheitzur Kritik 

erhalten.

● Organisatorisches

● Stundenplan

● Lernziele

● Abschlussgespräch

Unterrichtsgespräch

Rechtsgrundlagen 3 Kap. 1 die grundlegenden gesetzlichen Regelungen des 

Brand- und Zivilschutzes soweit diese für ihre 

Funktion als Truppmann auf Gemeindeebene 

erforderlich sind.

die wichtigsten Bestimmungen des 

Straßenverkehrsrechts wiedergeben oder erklären 

können.

● Aufgaben der Feuerwehr 

● Träger der Feuerwehr

● Arten der Feuerwehren

● Funktionsträger

● Verpflichtung nach Verpflichtungsgesetz

● Rechte und Pflichten

● Pflichten der Bevölkerung

● §§ 35 und 38 StVO

● Aufgaben, Organisation und Einrichtung 

des Zivilschutzes

Lehrvortrag /

Unterrichtsgespräch

Brennen und Löschen 2 Kap. 2 die Zusammenhänge zwischen den 

Verbrennungsvoraussetzungen und den 

Löschwirkungen der Löschmittel in Grundzügen 

erklären können.

● Verbrennungsvoraussetzungen

● Verbrennungsvorgang (Oxidation)

● Verbrennungsprodukte (Atemgifte)

● Brandklassen

● Hauptlöschwirkungen (Kühlen, Ersticken)

● Löschmittel

Unterrichtsgespräch

(Versuche!)

Fahrzeugkunde 2 Kap. 3 wissen, wie und nach welchen Kriterien 

Feuerwehrfahrzeuge eingeteilt werden und die 

wichtigsten Löschfahrzeugarten sowie die 

Hauptbestandteil der Beladung wiedergeben können.

● Grundlagen der Fahrzeugnormungen

● Einteilung der Feuerwehrfahrzeuge

● Begriffsbestimmungen

● Erkennungsmerkmale

● Beladung

Lehrvortrag /

Unterrichtsgespräch /

Praktische 

Unterweisung

Gerätekunde:

Persönliche 

Ausrüstung

1 Kap. 4 wiedergeben können, welche Teile der persönlichen 

Ausrüstung für Grundtätigkeiten im Bereich der 

Brandbekämpfung und Technischen Hilfeleistung 

jeweils erforderlich sind, welche Schutzwirkung diese 

Ausrüstungsteile haben und erklären können, worauf 

beim Anlegen und Tragen besonders zu achten ist.

● Mindestausrüstung

● Ergänzende Ausrüstung

● Anlegen der Ausrüstung

Lehrvortrag /

Unterrichtsgespräch /

Praktische 

Unterweisung

Gerätekunde:

Löschgeräte, 

Schläuche, Armaturen

4 Kap. 5 Löschgeräte, Schläuche und Armaturen richtig 

benennen, deren Verwendungszwecke wiedergeben 

und diese selbstständig handhaben können.

● Übersicht

● Begriffsbestimmungen

● Handhabung

Lehrvortrag /

Unterrichtsgespräch /

Praktische 

Unterweisung

Gerätekunde:

Rettungsgeräte

4 Kap. 6 die auf Löschfahrzeugen mitgeführten Rettungsgeräte 

richtig benennen und selbstständig handhaben 

können.

● FwDV 10

● Tragbare Leitern

● Feuerwehrleinen

● Sprungrettungsgeräte

● Gerätesatz Absturzsicherung

● Handhabung

● Knoten und Stiche

Lehrvortrag /

Unterrichtsgespräch /

Praktische 

Unterweisung

Gerätekunde:

Geräte für einfache 

Technische 

Hilfeleistung

2 Kap. 7 die auf Löschfahrzeugen für die Technische 

Hilfeleistung mitgeführten Geräte richtig benennen 

und selbstständig handhaben können.

● Geräte zum Anheben und Bewegen von 

Lasten

● Trenngerät

● Handhabung

Lehrvortrag /

Unterrichtsgespräch /

Praktische 

Unterweisung

Gerätekunde:

sonstige Geräte

2 Kap. 8 die auf Löschfahrzeugen mitgeführten sonstigen 

Geräte richtig benennen und selbstständig handhaben 

können.

● Verkehrssicherungsgerät

● Beleuchtungsgerät

● Handhabung

Lehrvortrag /

Unterrichtsgespräch /

Praktische 

Unterweisung

Rettung 5 Kap. 9 Grundtätigkeiten zur Befreiung von Personen aus 

lebensbedrohenden Zwangslagen und beim In-

Sicherheit-Bringen von Personen - auch im Zivilschutz 

- selbstständig durchführen können.

● Einsatz von Rettungsgeräten

● Besondere Rettungsmaßnahmen im 

Rahmen des Zivilschutzes

Einsatzübungen

Lebensrettende 

Sofortmßnahmen 

(Erste-Hilfe)

9 Kap. 10 Lebensrettende Sofortmaßnahmen im Rahmen der 

Allgemeinen Ersten-Hilfe selbstständig leisten zu 

können. 

● Überprüfung der Vitalfunktionen

● Herz-Lungen-Wiederbelebung

● Transport und Lagerung von Verletzten

● Erstversorgung von Verletzten

Unterrichtsgespräch /

Praktische 

Unterweisung

Lebensrettende 

Sofortmßnahmen 

(Modul Feuerwehr)

7 Kap. 10 Lebensrettende Sofortmaßnahmen unter besonderer 

Berücksichtigung feuerwehrspezifischer Belange 

selbstständig leisten zu können. 

● Verletzungen nach Absturz

● Rauchgasvergiftung

● Hitzeerschöpfung

● Helmabnahme (PSA)

● Verbrennunen, Verätzungen

Unterrichtsgespräch /

Praktische 

Unterweisung

Löscheinsatz 16 Kap. 11 die Aufgabenteilung innerhalb einer Gruppe / Staffel 

beim Löscheinsatz erklären und alle Grundtätigkeiten 

der Trupps und des Melders auf Befehl / Kommando 

selbstständig ausführen können.

Aufgabenverteilung innerhalb der Staffel und 

der Gruppe beim Löscheinsatz

Unterrichtsgespräch /

Einsatzübungen

Technische 

Hilfeleistung

5 Kap. 12 die Aufgabenteilung innerhalb einer Gruppe / Staffel 

beim Technischen Hilfeleistungseinsatz erklären und 

alle Grundtätigkeiten der Trupps und des Melders auf 

Befehl selbstständig ausführen können.

Aufgabenverteilung innerhalb der Staffel und 

der Gruppe beim Technischen 

Hilfeleistungseinsatz

Unterrichtsgespräch /

Einsatzübungen

Verhalten bei Gefahr 4 Kap. 13 die Gefahren der Einsatzstellen wiedergeben können 

und sich an Einsatzstellen unter Beachtung der 

bestehenden oder vermuteten Gefahren richtig 

verhalten können.

● allgemeine Gefahren im Einsatz

● Gefahren der Einsatzstelle

● Einsatzgrundsätze

● richtiges Verhalten

● besondere Gefahren im Zivilschutz

Lehrvortrag /

Unterrichtsgespräch

Unfallversicherung 1 Kap. 14 den Umfang des Unfallversicherungsschutzes für 

Feuerwehrangehörige und die Voraussetzungen 

hierfür wiedergeben können und erklären können, wie 

sie sich bei Schadenseintritt verhalten müssen.

● Grundlagen des 

Unfallversicherungsschutzes (SGB)

● Voraussetzungen für 

Unfallversicherungsschutz

● Umfang des Versicherungsschutzes

● Verhalten im Schadensfall

Lehrvortrag /

Unterrichtsgespräch

Leistungsnachweis 1 ohne den Lernerfolg nachweisen. gesamter Lehrstoff

Gesamtstundenzahl 70 einschließlich 3 Std. zivilschutzbezogene Ausbildung

Lehrstoffgliederung nach FwDV 2 für den F I-Lehrgang (Truppmann)



Ausbilder Art UE

19:00 Uhr - 19:45 Uhr U 1
20:00 Uhr - 22:15 Uhr U 3

19:00 Uhr - 22:00 Uhr DRK U 4

19:00 Uhr - 22:00 Uhr DRK U 4

08:00 Uhr 09:30 Uhr DRK/Feuerwehr U 2
10:00 Uhr 12:15 Uhr DRK/Feuerwehr U 3
13:00 Uhr 15:30 Uhr DRK/Feuerwehr P 3

19:00 Uhr 22:15 Uhr U/P 4

19:00 Uhr 19:45 Uhr U/P 1
20:00 Uhr 22:15 Uhr U 3

19:00 Uhr 22:15 Uhr U/P 4

08:00 Uhr 09:30 Uhr P 2
10:00 Uhr 12:15 Uhr P 3
13:00 Uhr 15:30 Uhr P 3

Lebensrettende Sofortmaßnahmen (Erste Hilfe)

Donnerstag, 16. April 2026
Gerätekunde: Rettungsgeräte

Samstag, 21. März 2026
Lebensrettende Sofortmaßnahmen (Erste Hilfe - Feuerwehr)

Lebensrettende Sofortmaßnahmen (Erste Hilfe - Feuerwehr)
Lebensrettende Sofortmaßnahmen (Erste Hilfe - Feuerwehr)

Dienstag, 14. April 2026

Samstag, 18. April 2026

Lösch- und Hilfeleistungseinsatz FwDV3

Mittwoch, 15. April 2026
Gerätekunde: Persönliche Ausrüstung

Gerätekunde: Löschgeräte, Schläuche, Armaturen

Lösch- und Hilfeleistungseinsatz FwDV3

Lösch- und Hilfeleistungseinsatz FwDV3
Lösch- und Hilfeleistungseinsatz FwDV3

Mittwoch, 18. März 2026
Lebensrettende Sofortmaßnahmen (Erste Hilfe)

Donnerstag, 19. März 2026

Dienstag, 17. März 2026
Begrüßung und Einweisung
Rechtsgrundlagen mit Zivil- und Katastrophenschutz

Mappe, FwDV's, Lehrgangsplan

F-I - Truppmannausbildung Teil 1 (Grundausbildungslehrgang)  
vom 17.03.2026 bis 09.05.2026
Mücke - Nieder-Ohmen

ThemaUhrzeit Unterlage



19:00 Uhr 20:30 Uhr U/P 2
20:45 Uhr 22:15 Uhr U/P 2

19:00 Uhr 22:15 Uhr U 4

08:00 Uhr 09:30 Uhr P 2
10:00 Uhr 11:30 Uhr P 2
11:30 Uhr 12:15 Uhr P 1
13:00 Uhr 15:30 Uhr P 3

19:00 Uhr 22:15 Uhr P 4

19:00 Uhr 20:30 Uhr U 2
20:45 Uhr 22:15 Uhr U/P 2

19:00 Uhr 19:45 Uhr U 1
19:45 Uhr 20:30 Uhr U/P 1

08:00 Uhr 08:45 Uhr U 1
09:30 Uhr 11:45 Uhr P 3

Summe: 70

29.08.2025
Datum

Samstag, 9. Mai 2026
Leistungsnachweis
Lösch- und Hilfeleistungseinsatz FwDV3, Prüfung

Donnerstag, 7. Mai 2026
Unfallversicherung
Allgemeine Wiederholung

Dienstag, 5. Mai 2026
Brennen und Löschen
Fahrzeugkunde

Verhalten bei Gefahr

Mittwoch, 29. April 2026
Lösch- und Hilfeleistungseinsatz FwDV3 

Samstag, 25. April 2026
Rettung
Rettung 

Lösch- und Hilfeleistungseinsatz FwDV3
Lösch- und Hilfeleistungseinsatz FwDV3

Gerätekunde: Sonstige Geräte
Gerätekunde: Geräte für die Einfache Technische Hilfeleistung

Mittwoch, 22. April 2026

Unterschrift Lehrgangsleiter

Dienstag, 21. April 2026



Ausbilder Art UE

18:00 Uhr - 18:30 Uhr U

18:30 Uhr - 20:00 Uhr Weppler U 2

Pause

20:15 Uhr - 21:00 Uhr Weppler U 1

21:00 Uhr - 21:45 Uhr Weppler U 1

08:00 Uhr - 09:30 Uhr Weppler U 2

10:00 Uhr - 12:15 Uhr Brennen und Löschen Steinbrucker U 3

13:15 Uhr - 14:45 Uhr alle Ausbilder P 2

15:00 Uhr - 16:30 Uhr alle Ausbilder P 2

18:30 Uhr - 20:00 Uhr 2 DRK U 2

20:15 Uhr - 21:45 Uhr 2 DRK U 2

08:00 Uhr - 09:30 Uhr DRK/Feuerwehr P 2

10:00 Uhr - 12:15 Uhr DRK/Feuerwehr P 3

Mittagspause

Pause

Lebensrettende Sofortmaßnahmen (Erste Hilfe) Vitalfunktionen; Verletzungen; Reanimation

Lebensrettende Sofortmaßnahmen (Erste Hilfe) Vitalfunktionen; Verletzungen; Reanimation

Samstag, 28. Februar 2026
Lebensrettende Sofortmaßnahmen Stationsausbildung Erste Hilfe - Feuerwehr

Stationsausbildung PatiententransportLebensrettende Sofortmaßnahmen 

Frühstückspause

Freitag, 27. Februar 2026

Freitag, 20. Februar 2026
Begrüßung und Einweisung

Persönliche Schutzausrüstung

Mappe, FwDV's, Lehrgangsplan

Rechtsgrundlagen

Unfallversicherung

Stationsausbildung

F-I - Truppmannausbildung Teil 1 (Grundausbildungslehrgang)  
vom 20.02.2026 bis 28.03.2026

Schlitz

ThemaUhrzeit Unterlage / Inhalt / Art

Gerätekunde: einfache TH und sonstige Geräte Stationsausbildung

Frühstückspause

Mittagspause

Löschgeräte, Schläuche, Armaturen

Pause

Samstag, 21. Februar 2026
Gerätekunde: einfache TH und sonstige Geräte



13:15 Uhr - 14:45 Uhr Lebensrettende Sofortmaßnahmen DRK/Feuerwehr P 2

15:00 Uhr - 16:30 Uhr DRK/Feuerwehr P 2

18:30 Uhr - 20:00 Uhr Weppler U 2

Pause

20:15 Uhr - 21:45 Uhr Weppler U 2

08:00 Uhr - 09:30 Uhr Steinbrucker U 2

10:00 Uhr - 12:15 Uhr alle Ausbilder P 3

13:15 Uhr - 14:45 Uhr alle Ausbilder P 2

15:00 Uhr - 16:30 Uhr alle Ausbilder P 2

18:30 Uhr - 20:00 Uhr Weppler U 2

Pause

20:15 Uhr - 21:45 Uhr Weppler U 2

08:00 Uhr - 09:30 Uhr Hofmann U 2

10:00 Uhr - 12:15 Uhr Jumel, Steinbrucker, Hofmann P 3

13:15 Uhr - 14:45 Uhr Jumel, Steinbrucker, Hofmann P 2

15:00 Uhr - 16:30 Uhr Jumel, Steinbrucker, Hofmann P 2

Löscheinsatz und Technische Hilfeleistung Gruppenausbildung

Pause

Löscheinsatz und Technische Hilfeleistung Gruppenausbildung

Verhalten bei Gefahr

Mittagspause

Rettung

Pause

Stationsausbildung: Knoten & Stiche

Stationsausbildung: Steckleiter / Selbstrettung

Pause

Frühstückspause

Rettung 

Mittagspause

Freitag, 13. März 2026
Verhalten bei Gefahr

Lebensrettende Sofortmaßnahmen Stationsausbildung Rettungstechniken

Stationsausbildung Unterstützung Rettungsdienst

Löschgeräte, Schläuche, Armaturen

Freitag, 6. März 2026

Samstag, 14. März 2026

Gerätekunde: Rettungsgeräte

Samstag, 7. März 2026

Gruppenausbildung

Gerätekunde: Rettungsgeräte

Fahrzeugkunde

Stationsausbildung: dreiteilige Schibleiter

FwDV 3 (Brandeinsatz und TH)

Löscheinsatz und Technische Hilfeleistung 

Frühstückspause



18:30 Uhr - 20:00 Uhr Jumel, Steinbrucker, Hofmann P 2

Pause

20:15 Uhr - 21:45 Uhr Jumel, Steinbrucker, Hofmann P 2

Freitag, 20. März 2026
Löscheinsatz und Technische Hilfeleistung Gruppenausbildung

Löscheinsatz und Technische Hilfeleistung Gruppenausbildung



08:00 Uhr - 09:30 Uhr Jumel, Steinbrucker, Hofmann P 2

10:00 Uhr - 12:15 Uhr Jumel, Steinbrucker, Hofmann P 3

13:15 Uhr - 14:45 Uhr Jumel, Steinbrucker, Hofmann P 2

15:00 Uhr - 16:30 Uhr Jumel, Steinbrucker, Hofmann P 2

18:30 Uhr - 20:00 Uhr Jumel, Steinbrucker, Hofmann P 2

Pause

20:15 Uhr - 21:45 Uhr Jumel, Steinbrucker, Hofmann P

08:00 Uhr - 09:30 Uhr Jumel, Steinbrucker, Hofmann P 2

10:00 Uhr - 10:45 Uhr KBI / KBM / Weppler P 1

10:45 Uhr - 11:30 Uhr alle Ausbilder 1

11:30 Uhr - 12:15 Uhr alle Ausbilder

Summe: 71

01.10.2025

Datum

Gruppenausbildung

Löscheinsatz und Technische Hilfeleistung Gruppenausbildung (zeitliche Reserve)

Löscheinsatz und Technische Hilfeleistung Gruppenausbildung

Freitag, 27. März 2026
Löscheinsatz und Technische Hilfeleistung Gruppenausbildung & Erste Hilfe Anteile

Frühstückspause

Löscheinsatz und Technische Hilfeleistung Gruppenausbildung

Mittagspause

Löscheinsatz und Technische Hilfeleistung Gruppenausbildung

Änderungen vorbehalten!

Frank Göbel, StBI

Samstag, 28. März 2026
Leistungsnachweis (praktisch) Gruppenausbildung

Frühstückspause

Abschlußbesprechung

Leistungsnachweis (theorie)

Reinigungsdienst

Unterschrift Lehrgangsleiter

Pause

Löscheinsatz und Technische Hilfeleistung 

Samstag, 21. März 2026



Ausbilder Art UE

19:00 Uhr - 19:45 Uhr U 1

20:00 Uhr - 22:15 Uhr U 3

19:00 Uhr - 22:00 Uhr DRK U 4

19:00 Uhr - 22:00 Uhr DRK U 4

08:00 Uhr 09:30 Uhr DRK/Feuerwehr U 2

10:00 Uhr 12:15 Uhr DRK/Feuerwehr U 3

13:00 Uhr 15:30 Uhr DRK/Feuerwehr P 3

19:00 Uhr 22:15 Uhr U/P 4

19:00 Uhr 19:45 Uhr U/P 1

20:00 Uhr 22:15 Uhr U 3

19:00 Uhr 22:15 Uhr U/P 4

08:00 Uhr 09:30 Uhr P 2

10:00 Uhr 12:15 Uhr P 3

13:00 Uhr 15:30 Uhr P 3

19:00 Uhr 20:30 Uhr U/P 2

20:45 Uhr 22:15 Uhr U/P 2

19:00 Uhr 22:15 Uhr U/P 4

19:00 Uhr 22:15 Uhr U 4

08:00 Uhr 09:30 Uhr P 2

10:00 Uhr 11:30 Uhr P 2

11:30 Uhr 12:15 Uhr P 1

13:00 Uhr 15:30 Uhr P 3

19:00 Uhr 20:30 Uhr U 2

20:45 Uhr 22:15 Uhr U/P 2

19:00 Uhr 19:45 Uhr U 1

19:45 Uhr 20:30 Uhr U/P 1

08:00 Uhr 08:45 Uhr U 1

09:30 Uhr 11:45 Uhr P 3

Summe: 70

Datum

Samstag, 19. September 2026

Leistungsnachweis

Lösch- und Hilfeleistungseinsatz FwDV3, Prüfung

Donnerstag, 17. September 2026

Unfallversicherung

Allgemeine Wiederholung

Dienstag, 15. September 2026

Brennen und Löschen

Fahrzeugkunde

Samstag, 12. September 2026

Rettung

Rettung 

Lösch- und Hilfeleistungseinsatz FwDV3

Lösch- und Hilfeleistungseinsatz FwDV3

Lösch- und Hilfeleistungseinsatz FwDV3

Donnerstag, 10. September 2026

Verhalten bei Gefahr

Gerätekunde: Sonstige Geräte

Gerätekunde: Geräte für die Einfache Technische Hilfeleistung

Mittwoch, 9. September 2026

Lebensrettende Sofortmaßnahmen (Erste Hilfe)

Donnerstag, 3. September 2026

Gerätekunde: Rettungsgeräte

Samstag, 29. August 2026

Lebensrettende Sofortmaßnahmen (Erste Hilfe - Feuerwehr)

Lebensrettende Sofortmaßnahmen (Erste Hilfe - Feuerwehr)

Lebensrettende Sofortmaßnahmen (Erste Hilfe - Feuerwehr)

Unterschrift Lehrgangsleiter

Dienstag, 1. September 2026

Samstag, 5. September 2026

Lösch- und Hilfeleistungseinsatz FwDV3

Mittwoch, 2. September 2026

Gerätekunde: Persönliche Ausrüstung

Gerätekunde: Löschgeräte, Schläuche, Armaturen

Lösch- und Hilfeleistungseinsatz FwDV3

Lösch- und Hilfeleistungseinsatz FwDV3

Lösch- und Hilfeleistungseinsatz FwDV3

Dienstag, 8. September 2026

Mittwoch, 26. August 2026

Lebensrettende Sofortmaßnahmen (Erste Hilfe)

Donnerstag, 27. August 2026

Dienstag, 25. August 2026

Begrüßung und Einweisung

Rechtsgrundlagen mit Zivil- und Katastrophenschutz

Mappe, FwDV's, Lehrgangsplan

F-I - Truppmannausbildung Teil 1 (Grundausbildungslehrgang)  
vom 25.08.2026 bis 19.09.2026

Schotten

ThemaUhrzeit Unterlage



Unterrichtsbeginn: Am ersten Lehrgangsabend um 19:00 Uhr im Gefahrenabwehrzentrum Parkstraße 19 

in Schotten.  

Der Lehrsaal befindet sich im ersten Obergeschoss. 

Bitte Dienstkleidung tragen. Wenn die Dienstkleidung nicht oder nur teilweise 

vorhanden ist, dann muss eine dunkle, lange Hose, Poloshirt der Feuerwehr 

oder ein dunkles Shirt, mit schwarzen Schuhen getragen werden.  

 

    Bitte zum Lehrgang mitbringen: 

• Einberufung 

• Schreibzeug 

• Bankverbindung 

• Ggf. Nachweis über Erste-Hilfe-Kurs 

 

Erforderliche Dienstkleidung / persönliche Schutzausrüstung: 

 

 Dienstanzug der Feuerwehr 
 Diensthemd mit Binder  
 Schuhe und Socken zur Dienstkleidung passend 
 Feuerwehr-Sicherheitsschuhwerk nach UVV 
 Feuerwehr Schutzanzug 
 Feuerwehr Schutzhandschuhe nach UVV 
 Feuerwehrhelm mit Nackenschutz 
 Feuerwehr Haltegurt 
 Leinenbeutel 

 

Informationen zum Lehrgangsstandort Schotten: 

 

Verpflegung: Während des gesamten Lehrgangs steht unser Küchenteam bereit, die 

Lehrgangsteilnehmer mit Speisen und Getränken zu versorgen. 

 An den Abendveranstaltung bieten wir heiße Würstchen mit Brötchen an. 

 Samstags bieten wir Frühstück und ein Mittagessen an, welches 

selbstverständlich frisch zubereitet wird. 

 

Parken: Bitte nur im markierten Bereich (Schwimmbadparkplatz) parken.  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Für weitere Fragen und Anregungen stehen wir unter lehrgang@feuerwehr-schotten.de zur Verfügung! 

Wichtige Hinweise zur Teilnahme an der 

Truppmannausbildung Teil 1 (Grundlehrgang) 

am Lehrgangsstandort Schotten  

 

mailto:lehrgang@feuerwehr-schotten.de
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