
WEITERE ANLAUFSTELLEN

 Pro Familia e.V.
 Ludwigstraße 4, 36304 Alsfeld
 T: 06631 6207

 Caritaszentrum im Vogelsberg
 Im Grund 13, 36034 Alsfeld
 T: 06631 776510

 Regionale Diakonie Vogelsberg
 Schlitzer Straße 2, 36341 Lauterbach
 T: 06641 64669-120
 Altenburger Straße 33, 36034 Alsfeld,
 T: 06631 72031

 Vogelsberger Lebensräume
 Fuldaer Straße 12, 36341 Lauterbach, 
 T: 015155025928
 Theodor-Heuss-Straße 3, 36034 Alsfeld 
 T: 01709063367

 Weißer Ring e.V., Außenstelle Vogelsberg 
 T: 015155164753

 Jugendamt Sozialer Dienst
 Goldhelg 20, 36341 Lauterbach
 T: 06641 9770
 Hersfelderstraße 57, 36034 Alsfeld
 T: 06631 7920

FACHSTELLE GEGEN 
HÄUSLICHE GEWALT

06641 977232
06641 9774640
06641 977201

Goldhelg 20
36341 Lauterbach

DER BUNDESWEITE FRAUENNOTRUF

116 016
BIETET KOSTENLOSE BERATUNG 

RUND UM DIE UHR 

(IN 17 SPRACHEN!)
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Einfach ausfüllen und im (Fenster-)Briefumschlag 
an die Fachstelle senden. Sie können diesen

Abschnitt auch in einen Umschlag stecken und bei 
der Kreisverwaltung in Alsfeld oder Lauterbach 

einwerfen oder abgeben. Dankeschön.
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HILFETELEFON

GEWALT AN MÄNNERN

0800 1239900

LOKALE NOTRUFNUMMER

06641 977244 (24 Std./Tag)



Wir hören zu und sind für Sie da!

Wir beraten Sie über Veränderungs-
möglichkeiten und begleiten Sie 
beim Entscheidungsprozess!

Wir beraten Sie über Möglichkeiten, 
sich zu schützen!

Wir helfen Ihnen bei einer
Scheidung oder Trennung!

Wir bringen Sie an einen 
sicheren Ort!

Wir begleiten Sie zur Polizei, zum 
Gericht oder zu anderen rechtlichen 
oder medizinischen Terminen!

Wir unterstützen Sie bei Ihren 
ersten Schritten in ein neues 
Leben!

Wir vermitteln Ihnen weitere 
Hilfsangebote!

HÄUSLICHE GEWALT

WAS IST DAS?
FACHSTELLE

WAS BIETEN WIR?

Sie werden geschlagen, ge-
stoßen, getreten, gewürgt 
oder Ihnen wird auf andere 
Art wehgetan. Sie werden 
bedroht, erniedrigt oder ein-
sperrt.

Sie werden gegen Ihren 
Willen zum Geschlechts-
verkehr oder zu anderen 
sexuellen Handlungen ge-
zwungen.

Sie werden kontrolliert oder 
Ihnen wird Geld verwehrt. 
Ihre Kinder werden gegen 
Sie benutzt oder es wird 
gedroht, sie Ihnen wegzu-
nehmen.

Sie werden ständig über Tele-
fon oder andere soziale Me-
dien kontaktiert oder verfolgt 
(Stalking).

In Deutschland hat jede vierte Frau min-
destens einmal häusliche Gewalt erlebt. 

Von häuslicher Gewalt können auch 
Männer betroffen sein.

Vorname

Datum

Unterschrift

Name

Ich interessiere mich für ein Beratungs-
gespräch - bitte nehmen Sie Kontakt mit 
mir auf:

 vormittags

 nachmittags

Straße, Hausnummer

PLZ, Ort

Telefon

E-Mail

BITTE UM KONTAKTAUFNAHME

Auch anonyme Kontaktaufnahme/
Beratung per Mail ist möglich:
Fachberatung.HG@vogelsbergkreis.de


