
Wie sind wir zu erreichen? 

In Lauterbach:  

Goldhelg 20 

Gebäudeteil C (Erdgeschoss) 

Zimmer:  C 257  

Ansprechpartner: Herr Schupp 

Telefon:  06641/977- 447 

Telefax: 06641/977- 5457 

E-Mail:  eb@vogelsbergkreis.de  

 

In Alsfeld:  

Hersfelder Straße 57  

1. Stock 

Zimmer:   24  

Ansprechpartnerin: Frau Luh-Schülein  

Telefon: 06631/792 - 747          

Telefax:  06641/977- 5747  

E-Mail:  eb@vogelsbergkreis.de  

 

Anmeldung bitte persönlich oder   
telefonisch unter den oben ge-
nannten Telefonnummern.  

Während der Beratungsgespräche sind 
die Anrufbeantworter geschaltet; wenn 
uns eine Nachricht hinterlassen wird,  
rufen wir gerne zurück. 

Träger:                                                           
Vogelsbergkreis                                       

Der Kreisausschuss                            
Goldhelg 20                                          

36341 Lauterbach 
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Wer berät Sie/Euch? 

•  Frau C. Luh-Schülein                                         
M.A., Kinder– und 
Jugendlichenpsychotherapeutin  

•  Herr H. Schupp                                             
Dipl.-Sozialpädagoge 

 
 

Was ist wichtig? 

Die Beratungsstelle steht allen Ein-
wohnerInnen des Vogelsbergkreises 
kostenfrei zur Verfügung.            

Ihr/Euer Besuch bei uns ist eine            
freiwillige Entscheidung.         

Alles was uns mitgeteilt wird, fällt 
unter die Schweigepflicht. Die 
Aufzeichnungen werden nach Be-
endigung der Beratung vernichtet. 

 

 

Hilfe in dringenden Fällen: 

Ohne vorherige Terminvereinbarung 
können Sie/könnt Ihr in dringenden 
Fällen zu unserer offenen Sprech-
stunde kommen: 

In Lauterbach jeden Donnerstag 
zwischen 9:00 und 10:00 Uhr und  

in Alsfeld jeden Mittwoch                     
zwischen 11:00 und 12:00 Uhr 
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Welche Formen der   
Hilfe bieten wir an? 
 

•  Familiengespräch 

•  Elternberatung  

•  Einzelberatung von Müttern,        
Vätern und Kindern/Jugendlichen  

•  Psychologische Diagnostik von  
Kindern und Jugendlichen  

•  Informationsveranstaltungen und 
Elternabende 

 

Was erwartet Sie/Euch? 
 

•  Zuerst nehmen wir Ihre/Eure An-
meldung entgegen. 

•  Danach findet ein erstes klärendes 
Gespräch mit einer Beraterin oder 
einem Berater statt. 

•  Manchmal ist dieses Gespräch 
schon ausreichend; meistens sind 
jedoch weitere Beratungen not-
wendig, um eine Klärung im Sinne 
einer Veränderung zu erreichen.  

•  Die Zusammenarbeit mit anderen 
Einrichtungen (z.B. Kindergarten, 
Schule usw.) erweist sich oft als 
nützlich; sie wird jedoch nur mit 
Ihrem/Eurem Einverständnis erfol-
gen.  

Stand: 01/2010 

Wer kann sich an uns 
wenden? 
 

•  Kinder und Jugendliche     

•  Familien 

•  Mütter und Väter  

•  Pädagogische Fachkräfte 

 

Mit welchen Fragen und 
Problemen können sich 
Eltern an uns wenden?         
 

•  Zur Erziehung und Entwicklung ihrer 
Kinder 

•  Bei Konflikten im Zusammenleben 
in der Familie 

•  Belastung von Eltern und Kindern 
durch Trennung, Scheidung und 
Verlust  

•  Unterstützung von Alleinerziehen-      
den 

•  Bei Verhaltensauffälligkeiten,    
Leistungsstörungen oder psy-
chischen Problemen ihrer Kinder 

•  Körperliche Beschwerden von Kin-
dern und Jugendlichen, die eventu-
ell seelische Ursachen haben 

…  und mit welchen  
Fragen und Problemen 
können sich Kinder und 
Jugendliche an uns 
wenden? 
 

•  Konflikte mit Eltern 

•  Schwierigkeiten in der Schule   
oder am Arbeitsplatz 

•  Probleme mit Freund/Freundin 

 


